
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

SIKKERHEDSINSTUKS BRUG AF ØKSE OG KNIV 

 

Sikkerhed ved brug af økse 

• Børn der betjener økse skal ALTID være under opsyn af en voksen. 

• Kontroller at øksehovedet sidder fast. Tage fat om øksehovedet med en hånd og 

om skaftet med den anden. Hvis øksehovedet kan rokke, må man ikke bruge 

øksen. 

• Brug altid et huggeunderlag af træ. Underlaget skal helst være fast og plant, så 

smutter øksen ikke så let når du hugger 

• Hold god afstand til andre når du økser, så du ikke rammer andre med øksen eller 

brændestykker. 

• Hav helst solidt fodtøj på. Hvis uheldet er ude og du rammer foden med øksen 

holder en læderstøvle til mere end gummisko! 

• Brug begge hænder på økseskaftet og hold på øksens greb (nederst på skaftet)  

• Stå altid med spredte ben så du mindsker risikoen for at hugge dig i benene 

• Efter brug lægges øksen på plads  

 

Sikkerhed ved brug af kniv 

• Når kniven ikke er i brug, skal den være i hylster og lægges på plads 

• Når man snitter, skal man altid snitte væk fra fingre og krop 

• Hvis du skal række kniven til en anden så læg den først i hylster eller ræk med 

skaftet forrest 
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